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Q^4 CTo & T& T&
 
ANTECEDENT PHRASE             CONSEQUENT PHRASE 
 
 
E Flat Major                                                                                                                               PAC T&  / Q 
I I ^ V $3 T& Q uO ^4m     
T
T^5 T^5    and  viiO /w ii ^4 CTo & Q^4 xw$3 I ^4 V& I Qm     e 
 
           
 
C Minor                   E Flat major                                             PAC T&  / Q 














q q^4 i  q^4 
 
ANTECEDENT PHRASE             CONSEQUENT PHRASE 
 
 
                                           HC i – V7                                                                                            
HC III – V $3 
i i^  r qqO ^4  T& T^5 q T& q q^  iv iv 6 T^5 wO E T$3 
 
 
ANTECEDENT PHRASE             CONSEQUENT PHRASE 
 
 
                         AC V^5  -   i                                                                                 
PAC V&  -  i 













I 4^ Q^   &   Q ^ Z # ii  V
 
ANTECEDENT PHRASE             CONSEQUENT PHRASE 
 
 
                         HC   V&  -  eO &  (OPEN)                                                                            v             
PAC T&  -  Q 
I  I RZ # RZ # I I viiO $3m    V V&  eO & i^ Z # T&m     T uO $2 Q y T T&  
 
 
ANTECEDENT PHRASE             CONSEQUENT PHRASE 
 
 
                                         PLAGAL CADENCE RZ #  -  Q^           PLAGAL CADENCE   RZ # 
- Q    
I vi ii V I ^ C/TO & ii R Z # I ^ viiO $3 ii V& / y R Z # R Z # I I
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Figure 13. The Music of EXERCISE 3: RONDS DE JAMBE Á TERRE AND ASSEMBLÈS SOUTENUS by Michael 
Brett25 
 
 
 
 
 
                                                      
25 Michael Brett, forthcoming publication. 
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4. Improvising from a Template 
Similar to that of the baroque partimenti bass patterns, this harmonic analysis can be used 
as the basis of improvisation for ballet exercises. It would be a good idea to work through 
the template practicing the chords in some different keys. I noticed from my observations of 
Michael Brett that he would use mostly keys with up to four flats or sharps. He would 
generally use keys with flats and not more than four flats, but it is up to the pianist on which 
keys they will be utilizing, as long as there is variety with different exercises.  Perhaps, one 
could practice between each chord two at a time to ensure continuity. Once the pianist is 
comfortable with playing these chords and doesn't have to make much of a conscious effort 
to perform the template beginning to end it is time to start applying different 
accompaniment patterns and motivic textures.  
If one wants some suggested basic harmonic patterns to practice they could start by 
referring to the catalogue of works and practice applying the different left hand patterns to 
the template the pianist is working on. One could also practice stock‐standard tonal 
progressions, such as the cycle of fifths, or similar key progressions (I‐vi‐ii6‐V‐I or the 
similar).  It is important that the pianist practices the left hand separately to start of with to 
ensure that the right harmonies are being employed in the accompaniment pattern.  
As far as the melody, theme and/or motivic material is concerned I can offer some 
suggestions of how to start practicing these, but it is really trial and error as well as listening. 
A good start would be practicing small sections of simple of simple melodies or motives. An 
example: the first two bars of J.S. Bach's Minuet in G major From Anna Magdalena 
notebook. Play these first two bars in every harmony suggested by the template (one at a 
time). Make sure to use the notes of each chord, and notes not found in the harmony in the 
chord should be that of the scale from the key of music. Make sure modulations are taken 
into consideration, and that if one is playing in a minor key they should also consider 
employing the melodic minor scale to avoid the dissonance between the flat sixth and 
raised seventh, unless it is desired by the player. These are not a guarantee of a good 
sounding melody but merely some suggestions of how one could practice improvising a 
melody. The most key is listening and making sure the contour of the melody reflects that of 
the phrase structure and harmonic structure.  
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5. Steps to Creating your Own Improvisation 
In order to create one’s own improvisation, apart from a complete template, the pianist 
needs to consider many factors.  The logical order of steps is outlined below in Figure 14. 
 
Figure 14. Logical Steps to Creating an Improvisation 
 
 Step 1: work out the counting, metre, and number of bars required for the 
particular exercise 
 Step 2: choose a key and create phrase structures and cadential/tonal goals 
 Step 3: find a suitable accompaniment pattern 
 Step 4: have a motivic/melodic germ to develop 
VI. CONCLUSION 
When I set out on my study for this dissertation, my main goal was to see how I could 
become a better improviser for the ballet class. The key question I was seeking to answer 
was what exactly is required in order to learn to improvise for a ballet class. First, I found 
that I needed to have a strong understanding of how a ballet class is structured, and what 
was expected of the pianist.  Second, I then realised I needed to learn more about tonal 
harmony in order to structure an effective improvisation.  I thus read extensively from 
theory texts on the ways that phrases and periods are constructed in tonal music.  Third, I 
was also intrigued by the Baroque partimento method and its apparent historical success in 
facilitating structure improvisations in a known musical style.  My goal was to develop my 
own templates to be used in similar fashion to the partimento tradition.  Fourth, I wanted to 
learn as much as possible from the improvisations of Michael Brett.  For the last year, I have 
effectively been his apprentice.  I have attempted to used my new‐found theoretical 
knowledge to analyse some of his compositions and apply them as templates in my own 
improvisatory practice.  I have found that this project has given me enough tools to 
commence rudimentary improvisations. Indeed, it has layed bare the previously hidden 
structure underlying much tonal repertoire.  In essence, theory has taught me how to 
structure an improvisation.  But observation of Michael Brett has taught me the styles and 
types of accompaniment patterns needed, and the ways to develop musical motives.  This 
has been a richly rewarding musical journey, one in which I have come far, but one 
presenting many further musical challenges and potentially a lifetime to master. 
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